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０４　　　　　

　　手机是农民朋友的新农具.用好手机,不仅能

帮助农民朋友更好地发展农业生产,也能让乡村的

生活更便捷,更美好.农民朋友们,我们一起来看

看,手机在我们的生产、生活中有哪些大用处吧!

第一招　如何用手机支付

　　　让生活更便捷

　　如今,移动支付的应用场景遍布

人们衣食住行的各个领域.给手机

充 话 费、缴 纳 水 电 费、打 车、 订

餐、买电 影 票、购 物、跨 行 汇 款、
还信用卡账单等,足不出户就可以

在手机上完成支付.

一、 如何用手机进行支付

１􀆰如何通过手机进行线上支付

首先登录某第三方支付平台账户.如果没有

账户,需要先进行注册.注册后绑定用于支付的

银行卡.
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　０５　　　　
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０６　　　　　

绑定成功后可以点击查看详情,查看所有绑

定卡的具体信息.
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绑定银行卡后,在线上购物支付时,如选择

的是第三方支付平台支付,就会跳转到该平台进

行支付.

　　温馨提示:尽 量 不 要 在 绑

定的用于线 上 支 付 的 银 行 卡 里

放太多 资 金,可 以 使 用 有 支 付

额度限制的Ⅱ类银行卡.

２􀆰线下手机付款有两种形式

一种是付款码付款,一种是 “扫一扫”付款.
这两种支付方式的区别如下:
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０８　　　　　

(１) 付款码支付

　　温馨提示:这 是 一 个 被 扫 码 的 过 程,无 需 输 入 金

额.在点 “确定支付”前需要核对支付金额.

(２) “扫一扫” 支付

　　温馨提示:使用时,农民朋友可把收款二维码做成胸

牌挂在胸前,或者带底座固定放在一个安全的位置向买家

展示,买家扫描进行支付.这样可节约双方时间,且不需

找零,交易过程方便快捷.但要注意核实买家支付情况,

且要注意收款码不要放置在自己关照不到的地方,以免被

不法分子掉包.

线下购物,转账付款时,务必看清对方的账号和信息,

确认无误后再进行下一步操作.
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二、 如何用手机进行日常生活缴费

以前,咱们农民朋友缴纳电话费及水电费、
燃气费等,需要专门跑到城镇的营业厅去,有些

乡村离城镇比较远,费时费力,很不方便.
现在使用支付平台或收费单位的小程序便能

足不出户一键交纳各种日常费用.

１􀆰如何使用助农平台进行生活缴费

以为手机充值为例:
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　　温馨提示:①一 定 要 到 正 规 的 应 用 商 店 里 下 载 软

件,不要下载来路不明的软件.

②在进行充值前注意核对充值手机号码,以免误充

到别人手机账户中去.即使手机欠费停机,连上 WiＧFi
(无线网络)也是可以进行充值的.

２􀆰城乡居民基本医疗保险可以在线上进行缴费

如何在线上进行城乡居民基本医疗保险缴费,
请看下面的演示:
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　１１　　　
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１２　　　　

　　温馨提示:①城乡居民基本医疗保险可以代缴、补

缴,但并不是所有的地区都开通了网上缴费,没有开通

的地区还是需要线下缴费.

②部分地区可通过税务系统的公众号内置模块进行

缴费.大家可根据需要进行尝试.
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第二招　如何用手机让

　　　出行更简单

　　中国幅员辽阔,乡村与乡村之间的情况也各不相

同.从偏远的乡村,去往繁华热闹的都市,广大的农

民朋友,尤其是出行经验不丰富的朋友,依然会遇到

各种各样的问题.希望下面的介绍能对大家有所帮助.

一、 从农村去往陌生城市的出行方案如何选择
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１４　　　　

　　温馨提示:在对路线进行搜索时,软件会推荐一个

用时最短 的 路 线,但 这 样 的 路 线 方 案 未 必 适 合 每 一 个

人.可根据自己的实际情况和经停需要,选择适合的路

线出行.

二、 从火车站 (汽车站、 机场) 出来

如何到达目的地

１􀆰如何乘坐公共交通到达目的地

　　温馨提示:一般来说,在城市选择地铁或公交车出

行是比较便捷、经济的出行方式.注意不要选错出发地

和目的地.
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２􀆰如何使用手机打车软件前往目的地

　　温馨提示:为了解决偏远地区农村的老人和孩子出

行不便且不安全的问题,各地政府部门根据自己的实际

情况,因地制宜地开通了当地的便民交通.各地农民朋

友可以多 了 解 相 关 信 息,下 载 并 熟 练 使 用 这 些 服 务 平

台,让日常出行更加方便.
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第三招　如何用手机享受

　　　　便捷的医疗服务

　　对农民朋友来说,去城里的大医院看病是件

不容易的事.幸好,现在各大医院都推出了手机

便民服务,搞清楚了流程,就能轻松使用手机享

受各种医疗服务,看病不再是件困难的事了.

一、 利用各医院小程序进行免排队挂号

去医院门诊就诊最让人头疼的就是挂号.特

别是一些比较有名的大医院,更是一号难求.除

了可用大家熟知的１１４挂号,还可使用医院自身

的 App来挂号.现以某大型医院为例,为大家讲

解手机免排队挂号的方法.
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　　温馨提示:很多医院自己的公众号和小程序有预约

挂号和其他医疗服务的功能.也可以通过第三方的挂号

平台进行挂号服务.

二、 小病和例行复诊可进行线上就诊

农民朋友去一趟大医院不容易,肯定希望坐

在家里就能找医生看病,现在,随着手机的广泛

运用,这个愿望已经实现.
我们以 某 医 院 为 例 给 大 家 介 绍 如 何 线 上

就诊.
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　　温馨提示:目前,各大医院的在线就诊服务只对已

在医院进 行 过 初 诊 的 用 户 开 放.如 果 从 未 在 该 医 院 就

诊,则需要先去医院就诊.
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第四招　如何用手机协助

　农村防疫

　　面对新冠肺炎疫情,大家一刻都

不能放松警惕.手机作为重要的 “新
农具”,在农村防疫 中 发 挥 了 重 要

作用.

一、 如何查询能够做核酸检测的机构

以国家政务平台小程序为例,我们可以这样

查询全国的核酸检测机构.
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二、 如何线上预约核酸检测

在线上预约核酸检测的途径有很多.用前面

的办法查询到检测机构信息后,可到其对应的机

构官方 App直接致电预约或者进行线上预约.
不过,不一定每个机构都有线上预约的途径.

也可以直接用支付宝进行线上预约.
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三、 获得核酸检测结果的途径

四、 如何申领健康码

目前,原则上一个省 (自治区、直辖市)只

保留一个统筹建设的健康码.
国家政务服务平台 “防疫健康信息码”是国

家推荐使用、全国范围内互通互认的个人健康信

息电子凭证,能为大家提供本人防疫健康信息相

关查询服务.
申领步骤如下:
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五、 查看每日疫情通报

如何用搜索引擎查询全国每日疫情通报? 请

按以下步骤进行:



第四招　如何用手机协助农村防疫

　２７　　　

六、 获取疫情期间出行信息

疫情每天都在发生变化,对农民朋友来说,
及时掌握出行的防疫政策可以避免很多麻烦.



手机助农新十招

２８　　　　



第五招　如何用手机获取社会化服务

　２９　　　

第五招　如何用手机获取

　　　　社会化服务　　

　　１２３１６是全国农业系统公益服务专用号码,
伴随着各地进村入户信息平台的建设,给农民朋

友带来很多便捷的服务.

一、 农机以租代购

我们以渝益农１２３１６公众号为例演示如何租

农机.
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　　温馨提示:进行合作之前谈好细节,签订合同,保护

双方权益.同样,如果你是机器的出借方,也可以采用这

种形式,发布信息,需要租借农机的农户就会联系你了.

二、 “互联网＋” 时代的农田托管服务

如今,农田托管也在向 “智慧”转型.
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　　温馨提示:在签订托管合同的时候,多问问相关人

员,学习这些 App的功能和使用方法.关注官方网站信

息,及时了解对方服务范围的增减.有些服务方会不定

时举行一些线下的讲座,这些信息都会在其官方渠道进

行发布.
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第六招　如何用手机学习

　　　农业科学技术

　　用手机作为工具,利用移动互

联网 可 以 很 方 便 地 学 习 农 业 科 学

技术.

一、 用手机参与农业技术在线培训

我们以一个涵盖范围比较广泛的农技知识学

习 App——— “农民学手机”为例教大家在线学习.
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二、 如何用手机实现与农业专家的零

距离互动

　　移动互联网时代,学农技也有了新的玩法,
通过手机,一边看视频,还能一边跟农业专家进

行互动,是不是很神奇?

１􀆰找专家课程学农技知识
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２􀆰在遇到农技方面问题时该如何解决
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　３７　　　

３􀆰怎样提出自己的问题

(１) 上传图片直接问
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(２) 在社区里找专家问

可以选择频道,在特定的产业社区中与专家

进行一对一的交流咨询.下面我们以小麦社区为

例,看看社区里面都有哪些内容.
专家咨询板块:
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精华文章板块:

成果速递板块:

专家团队板块:



手机助农新十招

４０　　　　

第七招　如何用手机拍好
农产品

　　手机作为新农具,有一个很强大

的功能,就是拍照.线上销售农产

品,给农产品拍好产品照是非常重要

的.好的照片能够很好地表现出农产

品的优点,能够促进农产品的销量.

一、 设计产品呈现的样式

拍摄前,我们要想好所拍摄的农产品要以什

么样的状态呈现在镜头前.
以蔬菜和水果举例:
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二、 通过构图展现蔬果的不同面

拍摄前需要提前设计,将蔬果放置在画面哪

个位置比较好,留白部分怎么安排? 拍摄中可多

多尝试.

１􀆰中心构图拍摄果蔬 “证件照”



手机助农新十招

４２　　　　

２􀆰边缘构图给标题留位置

３􀆰画面果蔬满满
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三、 拍摄背景与道具

拍摄农产品时,我们可以尝试多种颜色、材

质的背景,增加自己作品的丰富性.

１􀆰白背景 (静物台)

２􀆰镜面黑背景
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３􀆰水背景

４􀆰巧用拍摄道具

善用道具可增加蔬果画面的丰富性.

　　温馨提示:如今,手机修图软件多种多样,可以一

键生成各种需要的图片形式.大家可以多做尝试!
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第八招　如何用手机才安全

手机功能越来越强大,大家使用手机的频率

也越来越高.手机安全使用成了一个需要关注的

重要问题.

一、 养成良好的手机使用习惯

１􀆰不要将隐私信息保存在手机中
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２􀆰密码设置要重视

３􀆰不安全的扫码行为

　　温馨提示:扫码前提高警惕,要看清账号主体,不

要扫描来路不明的二维码.

二、 需要警惕的各种网络诈骗

１􀆰仿冒他人身份诈骗
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２􀆰网络兼职诈骗

３􀆰金融信用诈骗
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４􀆰交友诈骗

　　温馨提示:预防网络诈骗牢记以下六条:

①接电话,遇到陌生人,只要一谈到银行卡,一律

挂掉.

②只要谈到中奖了,要求先支付邮寄奖品的费用或

其他费用的一律挂掉.

③只 要 一 谈 到 “电 话 转 接 公 安 局、法 院”,一 律

挂掉.

④所有陌生短信,但凡让点击链接的,一律删掉.

⑤社交软件中陌生人发来的链接,一律不点.

⑥提到 “安全账户”的,都是诈骗!
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第九招　如何用手机查询

　　　最新助农政策

　　农民朋友想要查询最新最准确的助农政策,
可以收藏一些权威的农业农村方面的官方网站,
时时关注最新的助农政策.

一、 农业农村部官网
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二、 地方信息进村入户平台

以益农社运营服务平台 (重庆)为例:
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三、 １２３１６全国农业系统公益服务平台

以http://１２３１６􀆰agri􀆰cn/为例:
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５２　　　　

第十招　如何用手机获得

　　　　法律知识与援助

　　农民朋友在遇到棘手的涉农法律问题时,可

寻求法律援助.

一、 搜索国家法律法规数据库查询最

新法律法规

　　农民朋友如果需要了解相关领域的法律法规,
足不出户,利用手机就可查阅法律类的数字资源

库,方便又快捷.
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手机助农新十招

５４　　　　

二、 登录农业农村部官方网站找到政

策法规栏目进行查询

三、 善用中国法律服务网寻求法律援助
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　５５　　　

四、 国家政务服务平台是农民朋友寻

求法援的重要渠道
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５６　　　　

　　温馨提示:农民朋友们一定要到正规的法律援助机

构平台上寻求帮助,一定要找正规的律师来帮助自己.


